
选择性必修第三册

Unit 3 War and peace

Period Ⅰ Starting out & Understanding ideas

Part Ⅰ Vocabulary & Grammar

刷语法填空

那是 1941年 12月 7日，星期日。数百架日本飞机像鹰一样盘旋，俯

冲下来向珍珠港投掷炸弹。片刻之后，一枚炸弹击中了亚利桑那号战列舰。

拉塞尔的手、胳膊和腿都被严重烧伤，还目睹许多战友丧生。

路易斯只受了点轻伤，能够帮助那些严重烧伤、痛苦不堪的人。在接

到弃舰的命令后，路易斯从水里救出了更多的人，并把他们拖进了救生艇。

在袭击后的混乱中，美国海军给路易斯的家人发去一条信息，称他在袭击

中丧生。幸运的是，路易斯在消息送达之前与他的家人取得了联系。尽管

他的行为很了不起，但路易斯并不认为自己是英雄。“那天牺牲的人才是英

雄。” 他说。拉塞尔也从水里被救了出来，但他烧伤严重、流血不止。幸

运的是，他被送往医院并活了下来。

如今，亚利桑那号战列舰（仍）位于沉没的地方，其位置被一座形似

桥状的纪念馆标记着。每年有超过 200万人参观这座纪念碑。他们前来观

看珍珠港底部那艘船的影子，了解那场袭击，向那些在袭击中丧生的人们

致敬，并为世界和平祈祷。

Part Ⅱ 拓展阅读训练

刷阅读理解



A

埃莉·马克斯韦尔奖

背景

埃莉·马克斯韦尔是一位极具感召力的年轻女性，她短暂的一生都致

力于帮助受战争影响的儿童。作为爱丁堡大学的学生，20 世纪 90 年代波

黑内战结束后，她以援助工作者的身份前往当地服务。她坚信，共同参与

创意活动与建立全球联结能缓解紧张局势。正是基于这一愿景，她创立了

“萤火虫国际”组织——该组织通过融合、教育与指导，为生活受战争影

响的儿童提供支持。

为纪念埃莉的精神遗产，同时表彰学生主导的慈善工作，埃莉的家人

与“萤火虫国际”的受托人共同设立了“埃莉·马克斯韦尔奖”。该奖项

于 2019 年“萤火虫国际”成立 20周年庆典上正式启动，由爱丁堡大学每

年颁发，资金来源于马克斯韦尔家族及友人。奖项旨在鼓励并支持爱丁堡

大学的在读学生（或学生团体）——他们需通过自身项目推动社会变革与

包容。

奖项包括什么？

该奖项包含三部分：为获奖慈善项目提供 1,000 英镑启动资金、运营

支持，以及由“萤火虫国际”提供的为期一年的指导。

谁有资格获得该奖？

 申报者需为爱丁堡大学在读本科生或授课型研究生，年龄在 17 至

30 岁之间，远程学习的学生也可申报。

 申报项目需已运营 1 至 2年，且有明确证据表明项目产生了切实影



响与社会变革，同时具备可进一步发展的初步可持续性。

 项目核心需聚焦社会变革，倡导包容与接纳。

 项目领域可涵盖人权、环境、儿童保护、性别平等、教育，或其他

任何推动包容与接纳的领域。

B

美国内战接近尾声时，数以万计的士兵下落不明。克拉拉`巴顿与她

领导的“失踪士兵办公室”小团队成功找到了超过 2.2 万名士兵的下落，

其中部分人仍存活于世。

在“失踪士兵办公室”找到的这 2.2 万多人中，有 1.3 万人的线索指

向同一个地方——安德森维尔监狱。这些士兵的信息得以确认，离不开另

一位士兵阿特沃特的智慧与勇气。阿特沃特曾是这座监狱的囚犯，负责安

葬离世的狱友，并记录他们的姓名与坟墓位置。他悄悄为自己留存了一份

名单副本。战争结束后，他希望公开这份名单，最终选择向克拉拉寻求帮

助。两人携手不仅公布了这份包含 1.3 万名安德森维尔监狱遇难士兵姓名

的名单，还确保了这 1.3 万人的坟墓都有了标识。

1868 年，克拉拉收拾行装前往欧洲，本想稍作休整，却并未停下助人

的脚步。在欧洲，她结识了国际红十字会的代表，正是这次相遇，促使她

萌生了创立美国红十字会的想法。

回到美国后，克拉拉果然成立了美国红十字会，并开创了一项先例：

红十字会不仅在战时提供援助，也会响应自然灾害。此外，她还积极倡导

美国正式批准《日内瓦公约》。在余生中，克拉拉始终不知疲倦地为他人

服务。她参与了约翰斯敦洪水、加尔维斯顿飓风的救援工作，甚至远赴亚



美尼亚与古巴提供帮助。1904 年，82 岁的克拉拉辞去美国红十字会会长

一职，随后创立了美国国家急救协会。1912 年，90 岁的克拉拉·巴顿在

马里兰州格伦埃科的家中逝世。

刷 7选 5

南京：一座由和平塑造的城市

南京，这座六朝古都，将悠久历史与现代发展融为一体。市民们生活

在这个经济繁荣、城市蓬勃发展的核心地带。然而，其和平的表象下隐藏

着一段痛苦的历史。1937 年的南京大屠杀留下了深深的伤痕，也让这座城

市成为反抗战争、坚韧不屈的象征。

自 20世纪 80 年代起，为铭记历史，南京修建了侵华日军南京大屠杀

遇难同胞纪念馆等场馆。就在那里，游客可以接触一些罕见的战时原始文

献。这些场馆每年吸引超 200 万人次参观，成为开展全球和平教育的重要

平台，也让更多人认识到战争的残酷。

作为中国首个“国际和平城市”，南京在 2020 年至 2023 年间每年举

办南京和平论坛。该论坛力求推动应对全球和平挑战的方案。最新一届论

坛吸引了来自多国的代表参会，围绕“构建人类命运共同体以实现持久和

平与可持续发展”展开热烈讨论。

该市开展了和平教育项目。政府资助高校的和平研究课题，开设时长

40小时的“创伤知情”教师培训课程，并将和平教育模块融入从幼儿园到

高中（K-12）的课程体系。这种系统性教育让青少年掌握和平知识，树立

和平意识。

经过数十年努力，南京已从战争苦难的象征，转变为和平的灯塔。它



秉持“铭记历史、珍爱和平”的理念，警示世人战争的恐怖，也激励着人

们守护和平。这一转变表明正视历史如何有助于实现和平。

Period Ⅱ Using language—Presenting ideas

Part Ⅰ Vocabulary & Grammar

刷语法填空

以“促进文明传承发展，推动交流互鉴共赢”为主题的第 31届北京国际

图书博览会于 2025 年 6 月在北京国家会议中心举行，马来西亚担任主宾

国。来自 80个国家和地区的 1,700多家展商齐聚于此，本届书展的展览面

积扩大至 6万平方米，并展示了 22万本优质图书。

本届书展的一大亮点是面积达 500平方米的精品出版物展区，该展区

集中展示了各类重要书籍，其中包括纪念中国人民抗日战争暨世界反法西

斯战争胜利 80周年的图书。此外，该书展还增设了网络文学展区，汇聚

了众多作者，并通过图书、短视频和文创产品展示网络文学的魅力。

该书展还举办了中国传统文化故事知识产权展，将优质出版产品与影

视、动画和游戏相结合。此外，北京国际图书博览会以 “透视之维：书中

的视野” 为主题，展示了优秀的艺术出版物。今年的展会与来自全球的顶

尖出版商合作，举办了多个高规格展览，包括与泰晤士&哈德逊出版社联

合举办的大卫·霍克尼主题展，以及与企鹅图书合作举办的企鹅出版社 90

周年纪念展。

Part Ⅱ 拓展阅读训练

刷阅读理解

在激光图像的指引下，考古学家在危地马拉北部的一个偏远地区发现



了约六米高的城墙、瞭望塔以及其他证据，表明古代玛雅社会多年来一直

处于战争状态。这些发现颠覆了人们长期以来对玛雅文明的印象，即该文

明曾征服丛林、建立繁荣城市，随后衰落并悄然消失在茂密的热带森林之

下。

其中最令人惊讶的发现是一个大型石头建筑群，现在被称为拉库埃纳

维利亚。这个防御森严的遗址建在陡峭的山脊上，包括高墙、瞭望塔和护

城河。它是该地区迄今为止发现的最大的防御系统。

一位考古学家表示：“这很令人惊讶，因为我们一直倾向于把玛雅战

争想象成一种主要是仪式性的行为。但我们现在看到的防御工事表明，几

个世纪以来，敌对状态一直处于较高水平。统治者们深感恐慌，以至于他

们觉得有必要在所有这些山顶上修建防御工事。在这片土地上，几乎能感

受到一种明显的恐惧。”

所有这些发现都要归功于激光雷达倡议，这是一项对危地马拉北部玛

雅生物圈保护区约 2,072 平方公里的区域进行的航空测量。通过使用革命

性的激光技术，这项测量揭示了一个长期隐藏的、庞大的前哥伦布时期文

明的遗迹，其复杂程度和相互联系程度远比大多数玛雅专家所认为的要高。

在这些新的高科技“宝藏地图”的指引下，激光雷达团队在过去一年

中深入丛林，对十多个最有潜力的遗址进行了实地调查，其中大多数遗址

如果没有激光雷达的帮助是难以察觉的。

“你可能会从一个主要遗址的顶部走过却错过它，”激光雷达项目的

一位考古学家说，“但激光雷达能够捕捉到这些图案，并使这些特征以惊

人的清晰度显现出来。”



这项测量生成的三维地图甚至在蒂卡尔也带来了惊喜，蒂卡尔是危地

马拉最大、研究最深入的考古遗址。这座古城的面积至少比之前认为的大

四倍，周围环绕着一条巨大的沟渠和一个绵延数公里的防御基地。

考古学家强调，尽管激光雷达非常有用，但它永远无法看到地下的情

况，也无法直接确定占领年代。“我们仍然需要在丛林中挖掘和开辟道路，

但现在我们有了一张非常精确的地图来指引我们。”

单元限时小卷

刷阅读理解

人类交谈时会轮流说话，有时甚至会互相打断。如今一项研究表明，

黑猩猩也遵循类似的交流模式——以快速交替的“一来一往”为核心结

构。

该研究的第一作者加尔·巴迪希表示：“人类对话遵循非常严格的轮

流规则，且这种规则在不同文化和语言中高度一致。我们开始好奇，黑猩

猩的交流是有其独特规则，还是与人类对话的规则相似。”

为弄清黑猩猩的互动是否类似人类的“轮流说话”，巴迪希及其同事

研究了数十年间东非野外调查中，其他研究者记录的视频资料。这些视频

涵盖 5个黑猩猩群落、252 只黑猩猩的 8,559 个手势，总时长数百小时。

科学家们分析了这些资料，记录下每只黑猩猩做手势时的精确动作、其他

黑猩猩的反应、手势持续时间及其他细节。结果发现，14%的记录互动中，

至少有一次对手势的回应，部分互动甚至包含多达 7 次“一来一往”的回

应。

黑猩猩用手势回应的平均耗时约 120 毫秒，与人类 200 毫秒的平均回



应时间相差不大。黑猩猩的手势大多用于表达请求，常见指令包括“帮我

梳毛”“跟我来”“给我”或“停下”。研究者观察到多种手势互动场景，

比如黑猩猩在梳毛时请求换位置，其方式与人类十分相似。这与狗等其他

动物不同——例如狗的吠叫交流可能只是无意识的本能反应，而非对话中

的真实回应。

研究者还发现另一处相似点：不同黑猩猩群落的回应时间存在细微差

异，这种差异在人类不同文化中也同样存在。研究者凯特·霍贝特说：“令

人惊讶的是，它们似乎既和我们共享‘轮流交流’的通用时长，也存在类

似的‘文化差异’。人类中，丹麦人的回应相对‘较慢’；而在东部黑猩

猩里，乌干达的松索群落也是如此。”

刷 7选 5

摘要是用自己的语言对一篇文章内容进行的概述，其形式多样。撰写

研究论文时，我们可能需要通过总结要点来引用他人的信息；我们也可以

概括我们读到的内容以更好地记忆。书籍封底通常也会有摘要的另一种形

式——对整本书内容的简短概括。以下是一些能帮助你高效概述的技巧。

理解文本主旨

若无法完全理解内容，就不可能给出准确概述。换句话说，你需要明

确文章的写作目的，确保写出的摘要清晰易懂、不产生歧义。你可能需要

多次阅读原文，尤其是篇幅较长的文本。否则，你可能会提供不准确的文

本描述，从而误导读者。

提炼核心观点

总结的核心是从文本中提取关键信息，并用自己的语言表达。阅读文



本、找出要点并将其串联，就能形成摘要。省略细节、例子或其他任何不

是文本重点的内容。如果文本包含多个段落，可从每个段落中提炼中心思

想纳入摘要；若是长篇文本，可先列出简要提纲，突出核心观点。

改写并非总结

虽然这两者可能遵循相同的模式，但有关键区别。改写后的内容长度

通常与原文相当，而总结则必然比原文简短。改写时，你可以涵盖文本中

的所有观点（无论主次），但总结只需保留核心观点。

不加入个人观点或评论

摘要应包含原文的所有关键信息。因此，你应该避免给出你的解释。

你可以通过理解文本含义、提炼核心观点来撰写摘要，但务必注意不要掺

杂任何个人信念或看法。

刷语法填空

如今走进超市，货架上满满当当都是家庭装、多件优惠的商品。然而,

如果你只为个人购物,为了获得价格优惠而多买一些似乎并不划算。要么

你买的东西太重而无法带回家,要么你无法在你买的东西还新鲜的时候用

完它们。

当然,商店不是慈善机构,他们以最赚钱的方式给商品定价。如果大多

数顾客乐意购买更大包装量的商品,那他们就会推广这种商品。但这让独

居消费者既多花钱又难称心。

许多超市不再进行“买一送一”的促销活动,因为有人批评这些活动

会导致浪费。消费者更喜欢单件商品打折。然而,一包香肠能便宜几美分

固然不错,但如果有时能以更小的包装出售,那就更好了。再爱吃香肠的人



也不会天天享用。

若超市供应散装食材，少量购买就方便多了。在过去的两年,一些超

市开始出售包装设计为两半,分别装一份的鸡肉或沙拉。然后,当你使用其

中一部分时,另一部分还保持着新鲜。

谁知道呢,也许一些更有远见的超市还会推出一整套“只为你”的包

装尺寸,并提供特别优惠。
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